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Sans famille et
sans ami, M. K.
ouvrier tourneur
au chômage, âgé
de 46 ans, demeurant rue St P. à C. France, a décidé la veille du grand départ des vacan-
ces d’été de se laisser mourir. Après avoir épuisé les quelques boîtes de conserve qu’il
possédait,  il  s’est  cloîtré  dans  son appartement,  absorbant  seulement de temps en
temps une gorgée d’eau. Le 5 septembre 1985, au retour des vacances, un de ses voi-
sins, sensible aux mauvaises odeurs, l’a découvert dans un état d’extrême décomposi-
tion.
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M.K. derviche tourneur

M.K. fini l’enfermement durant les grands départs
finies la frustration des vacances, les gorgées d’eau
et l’extrême décomposition de l’été

homme mort qui meurt encore
et nous suit à la trace
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M.K. quelles furent tes dernières paroles 
as-tu crié, gémi ou pleuré

as-tu vu les peupliers en bordure du canal

les chevaux immobiles dans la brume
les oiseaux égarés dans les hauteurs du ciel
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as-tu entendu l’avion qui broie le silence de la nuit

la voiture qui fonce dans le décor de la cervelle

le chien qui aboie
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M.K. la télévision fonctionne

dans la chambre des mourants
sans rien dire du peu de poésie

qu’il nous reste

de la sueur des larmes
des rires étouffés



6  6  6  6  6  ________    ________    ________    ________    ________    L A  F O L I E  PL A  F O L I E  PL A  F O L I E  PL A  F O L I E  PL A  F O L I E  P A RA RA RA RA R OOOOO X YX YX YX YX Y S T I QS T I QS T I QS T I QS T I Q U EU EU EU EU E

M.K. j’ai parfois l’impression

d’être pourri de l’intérieur

et de ne plus pouvoir tenir debout
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M.K. tu ne tireras plus ton coup

sous les draps mauves
de l’ozone, la pâleur de la lune

et l’éclat mort du mercure
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M.K. il n’y a pas de poèmes
dans les vitrines des magasins

et nul ne connaît tous les
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cauchemars
toutes les folies futures des êtres humains



10  10  10  10  10  ________    ________    ________    ________    ________    L A  F O L I E  PL A  F O L I E  PL A  F O L I E  PL A  F O L I E  PL A  F O L I E  P A RA RA RA RA R OOOOO X YX YX YX YX Y S T I QS T I QS T I QS T I QS T I Q U EU EU EU EU E

M.K. chaque nuit

les voisins ouvrent les fenêtres
pour chasser les mauvaises odeurs
de l’immeuble pourrissant
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Ozone. n.m. (1840 ; comp.sav. du gr. ozein, « exhaler une odeur »). Chim. Forme allotropique de l’oxygène
contenant trois atomes dans la molécule (O²), gaz bleu et odorant qui se forme dans l’air et l’oxygène soumis à une
décharge électrique… Ozone des hautes couches atmosphérique formant une protection contre les radiations ultra-
violettes nocives du soleil.

D’après le dictionnaire Le Robert

paroxysme estival
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